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皆様こんにちは。
レイクサイド⽊場�施設⻑�富⽥寛です。
レイクサイド祭りに多数の⽅々のご参加をいた
だきまして、ありがとうございました。
本年は、元⽇の能登半島地震、その後の集中豪
⾬でお亡くなりになられた⽅のご冥福と被災さ
れた皆様には⼼よりお⾒舞い申し上げます。当
施設では被災⽀援並びに⼊所⽀援を⾏っており
ますが、⼀⽇でも早い復旧、復興を⼼より願っ
ております。

 

 さて、おかげ様で当施設レイクサイド⽊場は平成14年にオープンして以
来、22年が経過しました。私どもはこの施設を、地域の福祉に必要⽋くべ
からざる⼤切なものとして育てていって、皆さんとともに運営してまいり
たいと思っております。コロナ禍後5年ぶりのレイクサイド祭りでした
が、無事⾏えたことを皆様に感謝いたします。
 ⼊居の皆様、利⽤者の皆様のレクリエーション、⽟⼊れ等家族様にも楽
しんでいただくことができたと思っております。またコロナ禍後初めてで
はありますが、出張販売等も楽しんでいただけたかと思っております。今
後はコロナ禍前のようにより⼀層開放的に開催できるよう頑張りますので
よろしくお願いいたします。
 どうもありがとうございました。今後ともよろしくお願いいたします。
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［リハビリ職員より］

栄養相談
栄養相談

ロコモチェックロコモチェック

1階1階

ロコモチェックにご参加いただきありがとうご
ざいました。参加いただいた方々の体の状態を
確認するいい機会になったと感じています。ロ
コモチェックの結果をもとに体操などのアドバ
イスを行い、「体の状態を知ることができて良
かった」との声をいただくことができました。
職員も良い経験をさせていただいたと感じてい
ます。今後も皆様の健康をサポートできること
を楽しみにしています。

健康チェック
健康チェック

⼭法師の⼤判焼き⼭法師の⼤判焼き

丸源の移動販売丸源の移動販売

通所フロアでは血圧・体温・脈拍・骨密度測定・酸素飽和度を測定し、健康チェックを行
いました。普段なかなか計れない骨密度を知れたり、山法師の大判焼きも好評でした。

玄関前では唐揚げやフライドポ
テト、アイスクリーム等の販売
がありました。

［リハビリ職員より］

［通所職員より］

ボランティアで、大谷高校のボランティアで、大谷高校の
生徒さんと金沢リハビリテー生徒さんと金沢リハビリテー
ションアカデミーの学生さんションアカデミーの学生さん
に来ていただきました。に来ていただきました。



［2階職員より］

⽟⼊
れ

⽟⼊
れ

2階2階

お楽しみ抽選会お楽しみ抽選会

物送り物送り

おやつに⼭法師の⼤判焼きを⾷べましたおやつに⼭法師の⼤判焼きを⾷べました

今年は5年ぶりのレイクサイド祭りでした。いつ
も行っているレクリエーションに家族様に参加
していただき、一緒に楽しみました。どれも白
熱しており、いつも以上に笑顔が見られまし
た。お楽しみ抽選会では、急に名前を呼ばれ
て、驚きながらも嬉しそうに景品を受け取って
おられました。



赤・白のチーム戦であったため職員・家族
様と協力し、利用者様も一生懸命な様子が
見られました。レクリエーションに参加
中、玉入れの玉を投げる際や物送りの際に
苦戦しながらも熱心に取り組まれ、笑顔が
たくさん見られました。［3階職員より］

3階3階

⽟⼊れ⽟⼊れ

物送り物送り

お楽しみ抽選会
お楽しみ抽選会


