
おかげさまで発刊第６０号を迎えることができました。これもひとえに

皆様のご支援、ご愛顧の賜物と心から感謝いたしております。今後とも

変わらぬご支援、ご愛顧を賜りますよう、よろしくお願いいたします。 

アニバーサリーケーキ 

～ブーケケーキ～   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぶどうの盛り合わせ 

～シャインマスカットと巨峰～ 

 

～ 

 

レイクサイドだより 

第６０号 
（令和４年１０月）        

クインシーメロン 

発 行 所 
介護老人保健施設 レイクサイド木場 

石川県小松市三谷町そ８０番地 

Ｔ Ｅ Ｌ ０７６１（２３）１８００ 

Ｆ Ａ Ｘ ０７６１（２３）７２８０ 

梨 

食事委託業者の日清医療食品さんが創立 50周年記念として、毎月、旬の

フルーツを提供してくださっています。9 月 29 日にはおやつにアニバー

サリーケーキが提供されました！！皆さん、「おいしい。おいしい。」と夢

中で召し上がっていらっしゃいました           

おやつ前のレクリエーション 

ションン 



レイクサイドでは４名が介護マスターとして認定されました‼ 

介護ＵＰプロジェクト「介護マイスター」制度 

田谷会では介護力評価における独自の基準・方法を設け、『４つの介護力（観察力・判断力・業務遂行力・多職種

連携力）』において高い水準を有し、専門性を高め、利用者様の能力を引き出すことを『with Ability』とし、それ

を実践できる介護職員を『介護マイスター』に認定しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長谷川さん 

第３期新たな介護マスターが認定されました 

坂本さん 

★小林 智絵 

（こばやし ちえ） 

 

マイスターに選んでいただき

ありがとうございます。「観察

力」「判断力」「他職種連携力」

「業務遂行力」４つの介護力

を実践出来るよう、マイスタ

ーとしての自覚を持ち頑張り

ます。 

利用者様や関係各所の皆様、地域の皆様には、日頃より新型コロナウイルス感染症対策へのご理

解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

レイクサイド木場では入所者様・職員共に新型コロナワクチン４回目の接種が終わりました。 

今後は、新型コロナウイルスとインフルエンザの同時流行も懸念されますので、感染症の流行状

況等に応じた対策を行ってまいります。 

皆様にはご不便をお掛けすることとなりますが、ご理解とご協力の程、宜しくお願いいたします。 

 

嵐さん 小林さん 

★長谷川 理恵 

（はせがわ りえ） 

 

マイスターとしての自覚をも

って、笑顔で一日一日過ごし

ていきたいと思います。 

介護グランプリがんばりま

す！！ 

★嵐 勝平 

（あらし しょうへい） 

 

２年続けてマイスターをさせ

ていただきありがとうござい

ます。介護技術の向上や田谷

会が目指す With Ability を実

践できるよう頑張ります。 

 

★坂本 大和 

（さかもと やまと） 

 

利用者様が安心して過ごせる

ような環境作りを職員全員で

協力し、取り組んでいき、マ

イスターという自覚を持って

行動し、頑張って行きたいで

す。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①山田 小雪姫 

（やまだ こゆき） 

②通所リハビリ部 

③サッカー 

④積極的にコミュニケ

ーションをとりま

す。

 

①八木 彩花 

（やぎ あやか） 

②一般棟部 

③映画鑑賞 

④焦らず１つ１つの仕

事を丁寧に行えるよ

う頑張りたいです。

 

①田畑 彩加 

（たばた あやか） 

②一般棟部 

③パン屋さん巡り 

 体を動かすこと 

④利用者さん一人一人

に合ったケアを行い

たいです。毎日笑顔を

忘れず頑張ります。 

レイクサイドだより 58 号より、レイクサイドだよりを担当させていただいております、管理部（事務）の能勢です。 

今後も、レイクサイドだよりを通して、レイクサイド木場の情報を発信してまいります。よろしくお願いします。                   

①麻生 かおり 

（あそう かおり） 

②通所リハビリ部 

③旅行 

④利用者様を安全に介助

し、細かい変化に気づ

くことができる介護を

していきたいです。

 

①谷口 奈保美 

（たにぐち なおみ） 

②看護部 

③読書 

④利用者様一人ひとり

の思いに寄り添った

看護が提案できるよ

う精一杯頑張ってい

きたいと思います。

 

①中吉 香緒里 

（なかよし かおり） 

②支援相談部 

③BTS を見る事 

④何事も、前向きな気

持ちで頑張りたいと

思います。

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは！ 

私はフオンと申し

ます。1995年に生

まれました。趣味は

アニメを見る事で

す。私のアイドルは

羽生結弦です。日本

へ来て、介護の事を

勉強したり、日本の

文化を調べたりし

たいです。どうぞよ

ろしくお願いしま

す。 

４月より新たにベトナムからの技能実習生として、フオンさんとトゥイさんの 2 名が加わりまし

た。レイクサイド木場で勤務をしている技能実習生の方は、昨年から勤務しているチャンさん、

ニエンさんを含め４名になりました！！技能実習生の方は日々介護や日本語など、様々なことを

学んでおります。今回はトゥイさんとフオンさんをご紹介いたします。 

私はトゥイと申し

ます。今年 29 歳

です。趣味は料理

をつくることで

す。日本の果物が

好きです。日本へ

いくときみんなに

たくさん助けても

らいました。仕事

と日本語を頑張り

ます。どうぞよろ

しくお願いいたし

ます。 

レー・ティ・フオン さん グエン・ティ・トゥイ 

さん 

技能実習生のご紹介 

①  氏名  ② 部署 

③  趣味  ④ 抱負 

 

①小林 純 

（こばやし あつし） 

②専門棟部 

③ジョギング・ソフトボ

ール・旅行 

④親切、丁寧を心がけ一

生懸命勤めさせていた

だきます。どうぞよろ

しくお願いします。

 


