


サービスの内容

L A K E S I D E  K I B A

お年寄りだからといって、

体が不自由だからといって、

施設ではいろんなことを我慢するのが

当然かのような考え方がありました。

美しい自然環境の中に建つレイクサイド木場では、

お年寄りも体が不自由な方も

共に一緒に暮らす家族のような気持ちで寄り添い、

そのとき介護される方が何を求めているのかを

感じとれるケアをまず第一においています。
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個室、２人部屋、４人部屋があります。
障子からさしこむやわらかな光が落ち
着きます。畳敷きの部屋もあります。

寄り添って、
感じるケアをめざして。

●療養室
 （個室）

●療養室（4人） ●浴 室

●屋上庭園と
　デイルーム

●機能訓練室 四季折々に変化する木場潟がのぞめます。
理学療法士と作業療法士が、個人に応じた
プログラムを作成し、リハビリを行います。

まるで
　家庭のような
   　　温かさ。

まるで
　家庭のような
   　　温かさ。

各フロアーには、随所に談話スペースを
設けました。和風庭園、洋風庭園、水琴窟
のある中庭などで季節を感じてください。

各フロアーに食事や談話などができるスペースを何箇所か設けています。

●食事

管理栄養士が栄養管理や指導、喫食ケアを行います。
出来るだけ、いつまでもお口から食事をとっていただける
様に、各専門職がチームケアを行っています。

●排泄

３階の一部を除き全室トイレ付きです。他にも車いす専用
のトイレやベッドサイドの洋式トイレがあります。

●入浴

一般浴室と車いすストレッチャーのままで入浴できる特殊
浴室があります。一般浴室には自立入浴の訓練コーナー
も設けてあります。

●移動

歩行訓練、車いすの操作や離床などを理学療法士、作業

療法士、看護師、介護福祉士がアドバイスします。

●その他

レクリエーションや様々な行事も行われ、楽しくリズミカル
な生活が身につきます。 喫茶や理美容サービスもあります。

●日常生活サービス

食事、入浴、排泄などの介護とレクリエーション、季節に

応じた行事などがあります。

●リハビリテーション

理学療法士、作業療法士が個人に応じたプログラムを作成

します。理学、作業、レクリエーション療法などがあります。

●医療

医師の管理のもとに治療と看護をします。症状が変化した
とき、協力病院で専門的治療が受けられます。

●短期入所療養介護（ショートステイ）

介護者の事情や気分転換などの理由で、お年寄りが一時的
に入所ご利用できるシステムです。

●通所リハビリテーション（デイケア）

お年寄りが家庭から通所してサービスを利用できます。

健康チェック、生活上のアドバイス、食事、リハビリ、入浴、レク
リエーション等のサービスがあります。 マイクロバスの送迎
があります。

●介護教室

利用されているお年寄りのご家族の方に、介護福祉士や
看護師、理学療法士、作業療法士等が家庭でのケアや対
応について指導します。必要があれば家庭への訪問指導
も行います。

●相談窓口

支援相談員がお年寄りに関するあらゆるご相談をお聞きし、
適確なアドバイスをいたします。一人ずつお風呂に入るユニットバス。車椅子

のままで入浴できる設備も完備しています。
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